My Little Weekend Girl

Chorégraphe Wil Bos

Murs : 4 murs line dance

Niveau : Novice

Comptes : 64

Info : 148 Bpm - Intro 16 comptes

Musique : "Weekend Girl" de Restless (album: Three Of A Kind)

Toe Strut x2, Chassé ¥4 Turn L, Back Rock Recover

1-4 Toe PD a droite, poser talon PD, croiser toe PG devant PD, poser talon PG
5&6  PD a droite, ramener PG a c6té du PD, PD derriére % de tour & gauche
7-8 Rock step PG derriére, retour sur PD (9h)

Toe Strut x2, Chassé % Turn R, Back Rock Recover

1-4 Toe PG a gauche, poser talon PG, croiser toe PD devant PG, poser talon PD
5&6 PG a gauche, ramener PD a c6té du PG, PG derriére ¥4 de tour & droite

7-8 Rock step PD derriére, retour sur PG (12h)

Step Pivot ¥ Turn L, Clap, ¥4 Turn R x2, Fwd, Clap
1-4 PD devant, pivoter ¥ de tour a gauche, croiser PD devant PG, clap
5-8 PG derriére ¥ de tour a droite, PD a droite ¥4 de tour & droite, PG devant, clap (3h)

Rocking Chair, Knee Rolls
1-4 Rock step PD devant, retour sur PG, rock step PD derriére, retour sur PG

5 Plier genoux PD, petit pas devant et rouler le genou dans le sens horaire des aiguilles d’'une montre
6 Plier genoux PG, petit pas devant et rouler le genou dans le sens inverse des aiguilles d’'une montre
7 Plier genoux PD, petit pas devant et rouler le genou dans le sens horaire des aiguilles d’'une montre
8 Plier genoux PG, petit pas devant et rouler le genou dans le sens inverse des aiguilles d’'une montre

Jazz Box ¥4 Turn R Cross, Monterey ¥2 Turn R
1-4 Croiser PD devant PG, PG derriére % de tour a droite, PD a droite, croiser PG devant PD
5-8 Pointer PD a droite, PD a c6té du PG % tour a droite, pointer PG a gauche, PG a coté du PD (12h)

Diag. Step Lock Step Scuff (x2)
1-4 PD devant diagonale droite, PG locké derriere PD, PD devant, scuff PG
5-8 PG devant diagonale gauche, PD locké derriere PG, PG devant, scuff PD (12h)

Fwd Out Out Hold, Back Out Out Hold, Elvis Knees

&1-2 PD devant a droite (out), PG a gauche (out), pause

&3-4  PD derriére a droite (out), PG a gauche (out), pause

5-6 Pousser genou PD a l'intérieur, pousser genou PG a I'intérieur

7-8 Pousser genou PD a l'intérieur, pousser genou PG a l'intérieur (12h)

Cross Rock Recover % Turn L, Scuff, Jazz Box Cross
1-4 Rock step PG croisé devant, retour sur PD, PG devant % de tour a gauche, scuff PD
5-8 Croiser PD devant PG, PG derriere, PD a droite, croiser PG devant PD (9h)
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